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A Vanguard Stars, com o patrocínio da Vanguard 
Properties, um dos maiores investidores em Portugal na 
promoção e gestão do setor imobiliário, organiza desde o 
ano de 2018 o Circuito Vanguard Stars.

A Vanguard Stars é um programa que apoia o ténis, 
especialmente entre os mais jovens, promovendo a prática 
desportiva através da organização de diversos eventos 
competitivos nacionais e internacionais. Depois do êxito 

que foi em 2018, onde o circuito foi organizado apenas 
em Portugal, a Vanguard Star internacionalizou-se com 
paragens em Espanha e França.

O Circuito Vanguard Stars é destinado a atletas federados, 
dos 8 aos 11 anos, tendo uma média de 176 inscrições por 
etapa, oferece um conjunto de prémios da marca Wilson 
no valor total de 4.200€ por etapa.
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HISTÓRIA
A ideia da Vanguard Stars nasceu no início de 2018, numa tarde em 
Lisboa, numa conversa entre Tatyana Bezukladnikova (atual Diretora 
Geral da Vanguard Stars) e José Cardoso Botelho (CEO da Vanguard 
Properties), enquanto assistiam ao treino dos seus filhos no CIF. O tema 
foi essencialmente a possibilidade de desenvolver um projeto para 
ajudar os jovens atletas e fomentar a prática de um desporto pelo qual 
ambos são apaixonados, o ténis.

Assim, no mês de maio, coincidindo com o ATP Challenger Lisboa/Belém 
Open, o programa Vanguard Stars estreou-se sob a filosofia “Upgrading 
Young Talents”. Um circuito de torneios com uma organização profissional 
e apaixonada, prémios atrativos e com a participação de atletas 
vindos de todos os pontos de Portugal e alguns até de Espanha. Cada 
torneio conta com uma cerimónia de abertura, muito entretenimento, 
convidados especiais, Welcome Packs da marca Wilson, conversas 
educativas, zona de entrevistas, supervisores em todos os jogos, etc...

No primeiro ano, nas três etapas jogadas em Lisboa, Porto e Vilamoura, 
houve mais de 450 inscrições para os escalões de sub-10 e sub-11, 
culminando com o Masters no Centro de Alto Rendimento da Federação 
Portuguesa de Ténis, no Jamor, e uma gala onde estiveram mais de 200 
convidados, incluindo toda a equipa da Taça Davis Portuguesa.

Fruto do êxito do primeiro ano, em 2019 o Circuito Vanguard Stars 
expandiu-se para Espanha e França, mais concretamente entre os 

prestigiados clubes Club de Campo Villa de Madrid y Paris Jean Bouin. 

Entre as cinco etapas houve um total de 732 participantes e cerca de 

2.200 jogos realizados. Os atletas e as respetivas famílias desfrutaram 

da oportunidade de jogarem contra atletas provenientes de potencias 

mundiais do ténis como são Espanha e França, países que recebem 

torneios míticos tais como o Masters 1000 de Madrid e Rolland Garros.

No ano de 2020, estava previsto viajarmos até Lyon (França) e Sevilha 

(Espanha), cidades muito conhecidas e com muita tradição tenística. 

A pandemia covid-19, tal como em muitos outros setores, obrigou a 

que ficássemos em quarentena. Durante esse tempo, a Vanguard Stars 

organizou webinars, que contaram com os melhores treinadores e atletas 

portugueses, entre eles João Sousa. Nessas conferências foram dadas 

algumas dicas principalmente aos atletas que habitualmente marcam 

ou já marcaram presença no Circuito Vanguard Stars. 

Com a chegada do verão foi possível realizar as habitais 3 etapas em 

Portugal (Lisboa, Porto e Vilamoura), e a etapa de Sevilha, na Federação 

Andaluza de Ténis, que ofereceu os últimos pontos para a corrida ao 

Masters que se irá realizar nas instalações da Federação Portuguesa de 

Ténis, em Lisboa. Entre as quatro etapas previas ao Masters houve um 

total de 585 participantes e cerca de 2.025 jogos realizados.
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A chave está em organizar um bom fim-de-semana de ténis em família, 
com muitas atividades dentro e fora do campo para os pais e filhos, num 
ambiente internacional.

Realizam-se muitos encontros num único fim-de-semana no formato 
short-set, fomentando assim o desporto com independência dos 
resultados desportivos. Com isto, as crianças podem viajar em família 
graças ao desporto, podem fazer novos amigos, obtêm experiências 
únicas ao jogar contra jogadores diferentes, para que se continuem a 
desenvolver enquanto pessoas com a ajuda do prémio “bom jogador”, 
que foi criado para que se cumpram as normas de comportamento 
durante o torneio (fair play, companheirismo e esforço), ganhando 
prémios todos os que estejam enquadrados neste desportista ideal.

Outra iniciativa posta em marcha foi a escolha de 13 atletas, participantes 
no Masters, denominados de Embaixadores Vanguard Stars Wilson. Estas 
crianças têm a missão de levar até aos seus clubes material desportivo 
e com a ajuda dos treinadores, distribuírem entre os mais necessitados 
atletas da zona.

Com a vontade de aproximar os nossos atletas ao ténis profissional e 
para que possam estar com alguns dos seus ídolos, tentamos que alguns 
profissionais passem pelos torneios. Na gala do Masters contamos com 
toda a equipa da taça Davis Portuguesa, tal como durante a cerimónia 
de abertura em Lisboa, contámos com a presença de Tommy Robredo. 

Outro aspeto interessante é que os melhores jogadores Espanhóis e 
Franceses conhecem o circuito, fazendo questão de participar em muitas 
das etapas que passam por Portugal, contribuindo para o crescimento 
do nível de jogo do torneio.

Assim sendo, o Circuito Vanguard Stars, como o próprio nome sugere, 
serve como o primeiro passo para descobrir as estrelas do futuro. E 
nós, como organização, estaremos sempre lá para ajudá-los no seu 
desenvolvimento pessoal e desportivo.

Nas palavras de algumas das maiores autoridades do ténis internacional, 
o Circuito Internacional Vanguard Stars é um projeto novo, necessário e 
bem executado.

FILOSOFIA
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Vanguard Stars, com o mesmo ímpeto e determinação desde que 
começou há três anos, pretende continuar a crescer em todos os níveis 
para o benefício das suas estrelas.

No plano desportivo, o objetivo é continuar a desenvolver-se no 
número de torneios no estrangeiro para aumentar a competitividade 
dos jogadores.

A nível organizacional, o objetivo é gerir cada vez melhor os torneios, 
incluindo atividades que promovam a promoção do desporto e do bom 
comportamento dentro e fora dos campos.

A nível social, pretende-se que o ténis ajude as crianças a terem um 
bom desenvolvimento pessoal e que as impacte de bons hábitos 
nesta importante fase de formação, valorizando sempre o conceito de 
“desporto em família”.

CONCLUSÃO

5




